Poradnik dla rodzicow:
Ocena funkcjonalna w szkole i granice prywatnosci

Wstep

Ocena funkcjonalna jest elementem zmian zwigzanych z wdrazaniem
tzw. edukacji wiaczajacej. Jej celem ma by¢ lepsze rozpoznawanie
potrzeb ucznia oraz dostosowanie wsparcia do jego mozliwosci -
szczegOlnie w przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, trudno$ciami emocjonalnymi i
niepelnosprawnosciami.

W praktyce ocena funkcjonalna moze obejmowac nie tylko
funkcjonowanie dziecka w nauce, ale rowniez jego relacje spoteczne,
emocje oraz sytuacje rodzinna. To witasnie ten szeroki zakres dziatan
budzi obecnie wiele pytan i obaw rodzicow dotyczacych granic
ingerencji szkoty w zycie prywatne rodziny.

Warto podkresli¢, ze relacje miedzy rodzing a szkotg majg jasno
okreslone ramy prawne. Zgodnie z Konstytucjg Rzeczypospolitej
Polskiej rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z
wilasnymi przekonaniami oraz do ochrony zycia prywatnego i
rodzinnego. Rodzina pozostaje podstawowym $rodowiskiem
wychowawczym dziecka, natomiast szkola pelni wobec niej funkcje
pomocniczg i wspierajaca.

Fundacja od lat wspiera rodzicow m.in. w sprawach dotyczgcych
relacji ze szkotg oraz dziatan instytucji panstwowych wobec rodzin.



Wazng czeScia tej dziatalnosci jest Telefon Wsparcia, Telefon Szkolny
w ramach ktorego rodzice moga uzyska¢ pomoc informacyjna,
konsultacyjng i prawng w sytuacjach budzacych niepokoj lub
watpliwosci.

Z doswiadczen Fundacji wynika, ze coraz wiecej rodzicow zgtasza
trudnosci zwigzane z dziataniami psychologicznymi,
wychowawczymi i diagnostycznymi prowadzonymi wobec dzieci.
Rodzice wskazuja m.in. na prowadzenie rozmow z dzie¢mi bez ich
wiedzy, nadinterpretacje wypowiedzi uczniow, brak transparentnosci
dziatan szkoty oraz presje zwigzang z mozliwoscig uruchamiania
procedur instytucjonalnych.

Przyktadem jednej ze spraw zgtoszonych do Fundacji byta sytuacja
rodziny wychowujacej dwoje dzieci, w tym mtodszego syna z
diagnozg catoSciowych zaburzen rozwoju ze spektrum autyzmu. W
trakcie szkolnych warsztatow profilaktycznych dotyczgcych
przemocy rowiesniczej, corka rodziny zasugerowala, ze ,w domu jest
problem”. Dziewczynka zostata nastepnie - jako jedyna uczennica -
wyprowadzona z zaje¢ i poddana indywidualnej rozmowie dotyczacej
sytuacji rodzinnej bez wczesniejszej wiedzy i zgody rodzicow. W
trakcie rozmowy wyjasnila, ze trudnos¢ w domu wigze si¢ z
funkcjonowaniem brata ze spektrum autyzmu, jednak sytuacja
zostala zinterpretowana jako mozliwy sygnat problemow w rodzinie.
Nastepnego dnia rodzice zostali poinformowani o mozliwos$ci
wszczecia procedury Niebieskiej Karty oraz zobowigzani do
uczestnictwa w spotkaniach z psychologiem szkolnym. Po
interwencji Fundacji ustalono, ze dziatania szkoty wykraczaty poza
przyjete standardy, a procedura zostala przeprowadzona bez
zachowania wymaganych zasad. Ostatecznie dalsze dziatania wobec
rodziny zostaly wstrzymane.

Kolejna historia jaka trafita do Fundacji dotyczyta rodziny, w ktore;
wychowywat si¢ chlopiec z autyzmem, ktory przez dtuzszy czas
doswiadczat w szkole przemocy rowiesniczej. Pomimo wielokrotnych



zgloszen ze strony matki oraz wszczecia postepowania dotyczgacego
nekania ucznia, szkota skierowata wniosek do sadu rodzinnego o
wglad w sytuacje rodzinng dziecka, wskazujac m.in., ze matka jest
osoba nadopiekuncza. Wobec rodzica wszczeto postepowanie
dotyczace ograniczenia wiadzy rodzicielskiej, mimo ze kontrola
Kuratorium Oswiaty wykazata powazne nieprawidtowosci w
dziataniach szkoty wobec ucznia. Po zgloszeniu sprawy Fundacja
objeta rodzine wsparciem. Rodzice otrzymali pomoc w
uporzadkowaniu dokumentacji, przygotowaniu do rozprawy przed
sadem rodzinnym oraz zrozumieniu przystugujacych im praw.

Przedstawione sytuacje pokazuja, jak wazne jest poszanowanie praw
rodzicow oraz zachowanie ostroznosci w dziataniach
podejmowanych wobec dzieci i ich rodzin.

Ten poradnik powstat w odpowiedzi na podobne doswiadczenia
rodzicow. Jego celem jest pomoc w zrozumieniu, czym jest ocena
funkcjonalna, gdzie przebiegajg granice dziatan szkoty wobec
dziecka i rodziny.

Streszczenie

Rodzice s3 pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami swoich
dzieci.To oni odpowiadaja za wychowanie i przekazywane wartosci, a
szkota pemi jedynie role wspierajaca. Konstytucja RP (art. 48 i 53)
gwarantuje rodzicom prawo do wychowania dzieci zgodnie z
wilasnymi przekonaniami, a Prawo OSwiatowe wprost wskazuje, ze

szkota ma wspierac rodzine (art. 1 pkt 2) - a nie jg zastepowac.



Rodzina pozostaje podstawowym Srodowiskiem wychowawczym

dziecka, natomiast szkota pei funkcje pomocniczg.

W tym konteks$cie pojawia si¢ ocena funkcjonalna - podejscie
obejmujace nie tylko nauke, ale takze funkcjonowanie dziecka w
rodzinie i relacjach spotecznych. Opiera si¢ na modelu
Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania (ICF) opracowanym
przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO), stosowanym w wielu

krajach Unii Europejskiej w ramach systemow edukacji wtaczajace;.

W Polsce rozwigzania oparte na tym modelu sg stopniowo wdrazane
przez Ministerstwo Edukacji oraz Osrodek Rozwoju Edukacji.
Poczatkowo ocena funkcjonalna dotyczyta uczniow posiadajacych
orzeczenia. Obecnie jednak zakres tych dziatan jest rozszerzany na
wszystkich uczniow, a ocena funkcjonalna bedzie obowigzkowa od 1

wrzesSnia 2026r.

Czym jest ocena funkcjonalna? Podstawowe pytania i
odpowiedzi

1.Czym jest ocena funkcjonalna ucznia?

Ocena funkcjonalna to opis sposobu funkcjonowania ucznia w
roznych obszarach zycia szkolnego, takich jak nauka, emocje, relacje
spoteczne, komunikacja czy samodzielnosc. Jej celem jest lepsze
poznanie potrzeb dziecka oraz zaplanowanie odpowiedniego

wsparcia w szkole.



Ocena funkcjonalna jest zwigzana z edukacja wtaczajacy, czyli
dostosowaniem szkoty do potrzeb kazdego ucznia. Wymaga to jednak
odpowiedniego przygotowania szkoty oraz indywidualnego podejscia
do dzieci wymagajacych wigkszego wsparcia. Brak wlasciwej
organizacji moze prowadzi¢ do przecigzenia emocjonalnego uczniow
oraz zwiekszac ryzyko wykluczenia, przemocy rowiesniczej i ngkania.

Dlatego bezpieczenstwo dziecka powinno zawsze by¢ najwazniejsze.

2. Czy ocena funkcjonalna zastepuje szkolne oceny?
Nie. Oceny z przedmiotow pozostajg bez zmian. Ocena funkcjonalna

jest narzedziem pomocniczym dla nauczycieli i specjalistow.
3. Czy ocena funkcjonalna wlicza sie do ocen i Swiadectwa?

Nie jest oceng klasyfikacyjng z przedmiotow ani z zachowania. Moze
natomiast wplywac na decyzje organizacyjne (np. formy udzielanego

wsparcia).
4. Kiedy ocena funkcjonalna moze by¢ wymagana?

Od 1 wrze$nia 2026 r. ocena funkcjonalna ma stac si¢ jednym z
podstawowych narzedzi wykorzystywanych przy rozpoznawaniu
potrzeb ucznia i organizowaniu wsparcia

psychologiczno-pedagogicznego.

W praktyce moze to oznaczac, ze szkota bedzie w wigkszym zakresie
dokumentowata informacje dotyczace funkcjonowania ucznia, w

szczegolnosci jego nauki, relacji spotecznych, komunikacii,



samodzielnoSci, funkcjonowania emocjonalnego oraz czynnikow

srodowiskowych majacych wptyw na edukacje.
Dla rodzicow oznacza to przede wszystkim:

e czestsze prowadzenie obserwacji ucznia przez nauczycieli i
specjalistow,

e wieksze znaczenie dokumentowania funkcjonowania ucznia w
szkole,

e wykorzystywanie informacji o funkcjonowaniu ucznia przy
planowaniu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,

e szersze stosowanie narzedzi opartych na modelu oceny
funkcjonalnej,

e wieksza wspotprace szkoty, specjalistow i poradni
psychologiczno-pedagogicznych przy organizowaniu pomocy

dla ucznia.

5. Czy ocena funkcjonalna jest cze$ciag dokumentacji szkolne;j?

Tak — informacje dotyczgce funkcjonowania ucznia bedg czescia
dokumentacji prowadzonej przez szkote. Mogg obejmowac np.
notatki specjalistow, arkusze obserwacji czy zalecenia dotyczace
wsparcia ucznia. Rodzic ma prawo wiedziec¢, jakie informacje sa

gromadzone, w jakim celu oraz gdzie sa przechowywane.



Kontrowersje i ingerencja w prywatnosc¢ rodziny

Dlaczego rodzice obawiajq si¢ oceny funkcjonalnej? Obawy dotyczg
gléwnie mozliwosSci zbierania danych o rodzinie bez pelnej
swiadomosci rodzicOw oraz ryzyka nadmiernej ingerencji szkoty w

zycie prywatne.

1. Ktore elementy oceny funkcjonalnej budza najwieksze
kontrowersje?

Ponizsze obszary wynikaja z materiatow Osrodka Rozwoju Edukacji
dotyczacych Kwestionariusza Szkolnej Oceny Funkcjonalnej (KSzOF).
Nie zawsze s3 to bezposrednie pytania do rodzicow, ale elementy
oceniane przez szkote, ktore mogg dotyczy¢ takze funkcjonowania
dziecka w domu. Dlatego bywajg uznawane przez rodzicow za

ingerujace w prywatnos¢ rodziny:

e Ocena higieny osobistej dziecka - np. czy dziecko dba o
higiene, wyglada na zadbane.

e Ocena samodzielnego korzystania z toalety, takze poza domem.

e Ocena przestrzegania zasad bezpieczenstwa w domu oraz w
szkole.

e Ocena wykonywania obowigzkow domowych stosownie do
wieku dziecka.

e Ocena utrzymywania porzadku w otoczeniu domowym i
szkolnym.

e Ocena samodzielnosci dziecka w czynnoSciach zycia

codziennego poza szkolg.



e Ocena organizacji dnia dziecka poza szkota.
e Ocena sposobu reagowania dziecka na sytuacje stresowe

rowniez w Srodowisku domowym.

2. Jakie pytania zglaszane sg jako szczeg6lnie ingerujace w
prywatnos¢ rodziny?
Przyktady z relacji rodzicow i pracy poradni

psychologiczno-pedagogicznych:

e Pytania o sytuacje materialng rodziny lub warunki bytowe.

e Pytania o relacje miedzy rodzicami i konflikty rodzinne.

e Pytania o problemy zdrowotne cztonkow rodziny.

e Pytania o korzystanie przez rodzine z pomocy
psychologicznej/psychiatryczne;j.

e Pytania o sposOb wychowywania dziecka w domu.

e Pytania o praktyki religijne lub Swiatopoglad rodziny.

e Pytania o napig¢cia rodzinne, rozwody lub sytuacje kryzysowe.

e Pytania o to, kto i w jaki sposob sprawuje opieke nad dzieckiem

poza szkolg.

3. Gdzie moga pojawi¢ sie takie pytania i czego moga dotyczy¢?

Pytania dotyczace funkcjonowania dziecka i sytuacji rodzinnej moga

pojawic sie w ankietach i kwestionariuszach, podczas rozmow z
wychowawcg, pedagogiem lub psychologiem szkolnym, a takze w
poradni psychologiczno-pedagogicznej czy arkuszach obserwacji

ucznia.



Najczesciej dotyczg one samopoczucia dziecka, relacji z
rowiesnikami, trudnosci w nauce, poczucia bezpieczenstwa,
organizacji dnia, warunkoéw do nauki w domu, sposobu spedzania
czasu po lekcjach oraz ewentualnego korzystania z pomocy

specjalistycznej lub wystepowania sytuacji stresowych.

Jesli rodzic dowie sig, ze dziecku zadawano w szkole pytania
dotyczace zycia rodzinnego bez jego wiedzy, powinien spokojnie
poprosic szkote o wyjasnienie celu takich dziatan, podstawy prawne;
oraz informacji, kto miat dostep do uzyskanych danych. Warto
rowniez poprosi¢ o wglad do dokumentacji dotyczacej dziecka,
notatek i arkuszy obserwacji oraz zadbac o dalszy kontakt ze szkota

w formie pisemne;.
Podstawe stanowig m.in.:
e art. 48 Konstytucji RP — prawo rodzicow do wychowania dzieci,

e art. 11 44b Prawa oSwiatowego — obowiazek wspotpracy szkoty z

rodzicami,

e art. 15 RODO — prawo dostepu do danych i dokumentacji
dotyczacej dziecka,

* przepisy o pomocy psychologiczno-pedagogicznej — wskazujgce na
koniecznos¢ wspoéltpracy szkoty z rodzicami przy organizacji

wsparcia dla ucznia.



Ukryte putapki Oceny Funkcjonalnej - 5 najwiekszych

zagrozen w praktyce

Zagrozenia zwigzane z wdrazaniem Oceny Funkcjonalnej (w oparciu
o model ICF) to nie tylko niewygodne pytania w papierowych

ankietach. System ten zaktada ciggte monitorowanie ucznia. Ponizej
zestawienie najwazniejszych, czesto ukrytych mechanizmow, przed

ktorymi rodzice muszg zachowac szczegolng ostroznosc.

1. Czy ocena funkcjonalna odbywa si¢ tylko poprzez ankiety i
wywiady z rodzicem? (Problem "cichej" diagnozy)

Nie. Gléwnym mechanizmem oceny funkcjonalnej jest codzienna
obserwacja ucznia przez wychowawce i nauczycieli. Oznacza to, ze
ocena zachowania, wygladu, reakcji na stres czy rowiesnikow moze
odbywac sie "w tle", bez wiedzy rodzica, a wnioski trafiaja do tzw.

arkuszy obserwacji.

e Zagrozenie: Nauczyciel moze btednie zinterpretowac
jednorazowe sytuacje (nieodpowiednie ubranie, zmeczenie,
rozkojarzenie) jako "niewydolno$¢ wychowawczg rodziny" i
wpisac to do akt.

e Co robi¢: Rodzic powinien pamigtac, ze ma prawo wgladu nie
tylko do oficjalnych opinii z poradni, ale do wszystkich arkuszy
obserwacji i notatek prowadzonych przez wychowawce czy
pedagoga szkolnego.

e Podstawa prawna: Art. 15 RODO (prawo dostepu do danych

osobowych - obejmuje wszelkie notatki, w ktorych uczen jest



zidentyfikowany), Art. 51 ust. 3 Konstytucji RP (kazdy ma
prawo dostepu do dotyczacych go urzedowych dokumentow i
zbiorow danych) oraz rozporzadzenia MEN nakazujace
udostepnianie rodzicom dokumentacji z zakresu pomocy

psychologiczno-pedagogiczne;j.

2. Czy szkola moze odmowi¢ pomocy mojemu dziecku, jesli nie
ujawnie prywatnych informacji o rodzinie? (Szantaz wsparciem)
Nie. Zdarza sig, ze szkoly wywieraja presje na rodzicow, twierdzac:
"Jesli nie wypetni pani/pan kwestionariusza dotyczgcego sytuacji
domowej, nie bedziemy mogli przyznac dziecku dodatkowych godzin
wyrownawczych, zajec z logopeda lub opracowac planu wsparcia

(IPET)".

e Zagrozenie: Rodzice w obawie o dobro dziecka czujg si¢
zmuszeni odda¢ swoja prywatno$¢ w zamian za pomoc.

e Co robi¢: Rodzic musi wiedzie¢, ze wsparcie edukacyjne (np. z
powodu dysleksji, wady wymowy, trudnosci w nauce
matematyki) nalezy sie uczniowi na mocy Prawa Oswiatowego.
Szkota nie ma prawa uzaleznia¢ pomocy edukacyjnej od
ujawnienia danych wrazliwych na temat sytuacji rodzinne;.

e Podstawa prawna: Art. 70 Konstytucji RP (prawo do nauki),
Art. 1 pkt 4 Prawa oSwiatowego (system oSwiaty zapewnia
dostosowanie tresci i metod do mozliwo$ci ucznia) oraz Art. 5
ust. 11lit. ¢ RODO (zasada minimalizacji danych - do terapii
dysleksji czy wady wymowy nie jest potrzebna wiedza o

zarobkach czy rozwodzie rodzicow).



3. Czy subiektywne opinie i "etykiety" przypiete mojemu dziecku
mog3a zosta¢ w systemie na lata? (Problem cyfrowego sladu)

Tak. W nowym modelu dane majg by¢ wprowadzane do centralnych
lub wewnatrzszkolnych systemow informatycznych. Jesli
wychowaweca lub szkolny pedagog wpisze w pierwszej klasie, ze
"dziecko pochodzi z rodziny konfliktowej i reaguje agresja”, ta
krzywdzgca "etykieta" moze ciggngc si¢ za uczniem przez cala

edukacje.

e Zagrozenie: Kiedy uczen zmieni szkote lub wychowawce, nowa
kadra odczyta te dane i z gory wyrobi sobie negatywng opini¢ o
dziecku, co wptynie na jego dalsze ocenianie.

e Co robi¢: Rodzic ma "prawo do bycia zapomnianym" (RODO).
Pod koniec roku szkolnego lub po rozwigzaniu problemu, warto
ztozy¢ wniosek o usunigcie z systemu i teczki ucznia
subiektywnych, zdezaktualizowanych notatek i opinii, ktore
juz nie stuzg celom edukacyjnym.

e Podstawa prawna: Art. 16 RODO (prawo do sprostowania
danych) oraz Art. 17 RODO (prawo do usuni¢cia danych, tzw.
"prawo do bycia zapomnianym", gdy dane nie sg juz niezbedne

do celow, w ktorych byly zebrane).

4. Czy zwykly nauczyciel przedmiotowy jest kompetentny, by
diagnozowa¢ problemy psychologiczne mojego dziecka?
Najczesciej nie. Ocena funkcjonalna oparta na klasyfikacji ICF WHO

to zaawansowane narzedzie stworzone dla specjalistow. W polskich



realiach obowigzek ten czesto spada na zwyktych wychowawcow po

kilkugodzinnych szkoleniach.

e Zagrozenie: Istnieje ogromne ryzyko nadinterpretacji.
Nauczyciel historii czy matematyki moze btednie przypisac
dziecku zaburzenia psychiczne (np. ADHD, stany depresyjne,
skutki przemocy) na podstawie zachowan, ktore wynikaja ze
zwyklego niewyspania lub ktotni z kolega.

e Co robi¢: Jesli szkota na podstawie "oceny funkcjonalnej"
sugeruje problemy psychologiczne lub gtebokie dysfunkcje
rodzinne, rodzic nie powinien przyjmowac tego bezkrytycznie.
Ma prawo zazadac, aby takie diagnozy byly stawiane i
weryfikowane wylgcznie przez wykwalifikowanego
psychologa/psychiatre, a nie nauczyciela przedmiotu.

e Podstawa prawna: Rozporzadzenie MEN w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej (wyraznie rozdziela
kompetencje nauczycieli od kompetencji specjalistow:

psychologow, pedagogow specjalnych, terapeutow).

5. Czy moja odmowa wypelnienia ankiety moze skutkowac
zgloszeniem do Sadu Rodzinnego lub Opieki Spotecznej (OPS)?
Formalnie prawo tego zabrania, ale w praktyce granica miedzy
wsparciem rodziny a nadzorem panstwa bywa bardzo ptynna. Szkoty,
z obawy przed odpowiedzialnoscia (np. po doniesieniach medialnych

o krzywdzonych dzieciach), bywajg nadgorliwe.



e Zagrozenie: Catkowite odcigcie si¢ od szkoty i rzucenie
wychowawcy w twarz hasta "nie zgadzam si¢ na nic" moze
zostac¢ odnotowane w dokumentacji jako "brak wspotpracy i
zaniedbanie dobra dziecka", co w skrajnych przypadkach staje
sie pretekstem do zawiadomienia sadu rodzinnego lub OPS.

e Co robi¢: Sprzeciw nalezy sktada¢ madrze. Zawsze na piSmie,
powotujac sie¢ na RODO i Konstytucje RP, koniecznie dodajac na
koncu zdanie: "Jednoczesnie pozostaje do petnej dyspozyciji i
wyrazam che¢ wspotpracy we wszystkich sprawach dotyczgcych
wynikow w nauce mojego dziecka i jego funkcjonowania na
lekcjach”. Taki dokument zabezpiecza rodzica i uniemozliwia
szkole zarzucenie mu "braku wspotpracy".

e Podstawa prawna: Art. 572 Kodeksu postepowania cywilnego
(obowiazek zawiadomienia sadu opiekunczego zachodzi tylko w
przypadku realnego zagrozenia dobra dziecka, a nie w
przypadku, gdy rodzic korzysta ze swoich konstytucyjnych
praw do ochrony prywatnosci - Art. 47 Konstytucji RP).

Zbieranie danych i systemy informatyczne

1. Czy dane wrazliwe dziecka moga by¢ zbierane w centralnym
systemie informatycznym?

Tak. Psychologowie szkolni moga korzystac z internetowych narzedzi
diagnostycznych dostepnych po zalogowaniu do systemu
administrowanego przez ministra edukacji. Narzedzia te maja
pomagac¢ w ocenie m.in. temperamentu, cech osobowosci czy

trudnych zachowan ucznia, a wyniki mogg by¢ przedstawiane w



formie raportow i wykresow.

Jesli w systemie przetwarzane sg dane dotyczgce zdrowia, emocji czy
funkcjonowania psychicznego dziecka, sg to tzw. dane wrazliwe,
ktore podlegajg szczegolnej ochronie na podstawie RODO.

Rodzic ma prawo zapytac¢ szkote: jakie dane sg zbierane, w jakim celu,
na jakiej podstawie prawnej, kto ma do nich dostep i jak dtugo beda
przechowywane. Jesli przetwarzanie opiera si¢ na zgodzie, zgoda

musi by¢ dobrowolna i Swiadoma.

2. Czy dane z oceny funkcjonalnej moga by¢ przechowywane w
szkolnych systemach komputerowych?
Tak. Dostep do nich moga mie¢ osoby i instytucje zajmujace si¢

edukacjg oraz udzielaniem pomocy uczniom.

3. Czy rodzic ma prawo wgladu do dokumentacji dziecka w szkole?
Tak. Rodzice mogg zapoznac si¢ z dokumentacjg i uzyskac jej kopie

na podstawie art. 15 RODO (prawo dostepu do danych).

4. Czy mozna zazada¢ usuniecia danych o rodzinie z dokumentacji
szkolnej?

Rodzice majg prawo zwrocic sie do szkoty o sprostowanie lub
usuniecie danych, ktore sg nieaktualne lub zbedne. Warto zapytac,
czy dana informacja jest faktycznie konieczna do realizacji

obowiazkow szkoty i czy musi by¢ dalej przechowywana.



Prawa rodzicow, zgody i sprzeciwy

1. Czy rodzic ma prawo poznac zakres oceny funkcjonalnej (i ankiet)
przed jej przeprowadzeniem?

Tak. Szkota powinna wcze$niej poinformowac rodzica o planowane;j
ankiecie, wyjasnic jej cel, zakres pytan oraz podstawe prawng
przetwarzania danych. Warto poprosic szkote o przekazanie tych

informacji na piSmie przed rozpoczeciem dziatan.

2. Kiedy wymagana jest zgoda rodzica?
Zgoda jest wymagana, gdy dziatania wykraczaja poza zwykla
obserwacje pedagogiczng i codzienne obowigzki nauczyciela.

Dotyczy to w szczegolnoSci:

e przeprowadzania badan psychologicznych,

e kierowania dziecka do poradni na wniosek szkoty,

e przetwarzania szczegolnych kategorii danych (np. danych o
zdrowiu, emocjach),

e udziatu dziecka w dodatkowych programach diagnostycznych

lub badawczych.

3. Kiedy szkola dziala na podstawie ustawy, a nie zgody rodzica?
Obserwacja ucznia w trakcie zaje¢, dokumentowanie postepow w
nauce, organizowanie standardowego wsparcia w ramach
obowigzkow szkoty czy prowadzenie dokumentacji edukacyjnej nie
wymaga odrebnej zgody rodzica. Podstawg przetwarzania danych

jest tu obowigzek ustawowy (Prawo oSwiatowe).



4. Czy zgoda rodzica jest potrzebna, jesli ankieta jest "dobrowolna”
lub "anonimowa"?

Nawet w dobrowolnej ankiecie obejmujacej dane wrazliwe (zdrowie,
sytuacja rodzinna, poglady) szkota powinna uzyskac zgode lub
wskaza¢ wyrazng podstawe prawng. Anonimowosc¢ nie zawsze
zwalnia z tego obowigzku - jesli w matej spotecznosci mozna tatwo
zidentyfikowac dziecko po odpowiedziach, sg to nadal dane osobowe

chronione prawem.

5. Czy dziecko musi wypelnia¢ ankiety/kwestionariusze?
Jezeli ankieta jest dobrowolna - nie. Jesli szkota twierdzi, ze jest
obowigzkowa, popro$ o podstawe prawng, zakres i cel. Rodzic moze

domagac sie by dziecko nie bylo karane za odmowe.

6. Czy rodzic moze sprzeciwi¢ si¢ prowadzeniu oceny funkcjonalnej
lub badaniu?

Tak. Rodzic ma prawo ztozy¢ sprzeciw, zwlaszcza jesli
ankieta/badanie dotyczy sfery prywatnej dziecka. Sprzeciw powinien
by¢ mozliwy do ztozenia najp6zniej przed przeprowadzeniem
badania. Jezeli rodzic nie zostal wczesniej poinformowany, moze

domagac sie wstrzymania udziatu dziecka do czasu wyjasnienia

sprawy.

7. Czy mozna wycofa¢ wcze$niej udzielong zgode?
Tak, jezeli przetwarzanie danych opierato si¢ na zgodzie (nie

wynikato z obowigzku ustawowego) — zgodnie z art. 7 ust. 3 RODO.



8. Jak napisa¢ formalny sprzeciw wobec ankiety/kwestionariusza?
(Wzor)
W zwigzku z planowang ankietq /kRwestionariuszem dotyczgacym

mojego dziecka wnosze o wskazanie:

e podstawy prawnej przetwarzania danych osobowych,

e celu i zakresu zbieranych danych,

e kategorii odbiorcow danych,

® okresu ich przechowywania.
Do czasu uzyskania powyzszych informacji nie wyrazam zgody
na udziat mojego dziecka w badaniu, w szczegolnosci w zakresie
dotyczacym danych wrazliwych. Jednoczesnie deklaruje gotowosc
wspotpracy w sprawach niezbednych dla realizacji obowigzkow
edukacyjnych oraz zapewnienia bezpieczenstwa dziecka.
(Mozna doda¢ podstawe prawng: RODO art. 5, 6, 9, 12-13 oraz 21,
Konstytucja RP art. 47 1 48).

9. Co zrobi¢ w praktyce, gdy planowane jest badanie?

Warto: poprosi¢ o udostepnienie tresci ankiety przed badaniem,
zapytac o cel i podstawe prawng, w razie watpliwosci ztozy¢ pisemny
sprzeciw przed planowanym terminem lub poprosic o jego

przesuniecie do czasu uzyskania wyjasnien.

Psycholog szkolny a tajemnica i granice rozmowy

Na podstawie przepisow regulujgcych pomoc

psychologiczno-pedagogiczna:



Czy psycholog szkolny podlega tajemnicy zawodowe;j?

Tak. Jako specjalista udzielajagcy pomocy, psycholog podlega
obowigzkowi zachowania tajemnicy. Informacje uzyskane od ucznia
nie mogg by¢ ujawniane osobom trzecim, z wyjatkiem sytuacji
przewidzianych prawem (np. zagrozenie zycia lub zdrowia dziecka).

Wynika to z przepisow o zawodzie psychologa i etyki.

Czy psycholog moze rozmawiac z dzieckiem bez wiedzy rodzicow?
W ramach biezgcej pomocy w szkole, psycholog moze prowadzic
rozmowy wspierajace z uczniem jako element pracy wychowawczej i
profilaktycznej. Jednak dziatania o charakterze diagnostycznym,
badania testowe, psychologiczne lub Dziatania wykraczajace poza
zwykla pomoc psychologiczno-pedagogiczng powinny odbywac sie
za wiedzg i zgodg rodzicow. Rodzic ma prawo zapytac o zakres

prowadzonych rozmow i ich podstawe prawna.

Jakie sa granice rozmowy profilaktyczne;j?

Rozmowa powinna dotyczy¢ wsparcia dziecka w funkcjonowaniu
szkolnym, emocjonalnym i spotecznym. Nie powinna przeradzac si¢
w szczegotowa diagnoze zycia rodzinnego ani wykraczac poza zakres
opieki i wychowania. Granice te wyznacza prawo rodzicow do

wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami i RODO.

Czy rodzic musi podpisa¢ zgode na caloroczne wsparcie psychologa

szkolnego?



Nie. Rodzic nie ma obowigzku podpisywania zgody obejmujacej
wszystkie dziatania psychologa szkolnego wobec dziecka przez caty

rok szkolny.

Jezeli szkota przedstawia formularz zawierajacy zgode na catoroczne
wsparcie psychologiczne, rodzic moze odmowic jego podpisania.
Jednoczes$nie warto zadeklarowac¢ gotowos¢ do wspotpracy z
psychologiem szkolnym oraz poprosic¢ o kazdorazowe informowanie

o planowanych dziataniach dotyczacych dziecka.

Swiadoma zgoda rodzica powinna by¢ poprzedzona przedstawieniem
celu, zakresu i charakteru planowanego wsparcia. Dzigki temu rodzic
moze ocenic, czy dane dziatanie jest potrzebne i odpowiednie dla
jego dziecka, a nastepnie podjac decyzje o wyrazeniu zgody lub

odmowie.

W takiej sytuacji rodzic moze dopisa¢ do formularza nastepujacg

adnotacje:

,2Deklaruje gotowos¢ do rozpatrywania zgody na konkretne dziatania
psychologa szkolnego po przedstawieniu ich celu, zakresu oraz

przewidywanej formy realizacji.”

Takie rozwigzanie pozwala zachowac biezgcy kontakt ze szkota,
zapewnia rodzicowi pelng informacje o planowanych dziataniach
wobec dziecka oraz umozliwia podejmowanie Swiadomych decyzji

dotyczacych kazdej formy wsparcia.



Dziatania instytucjonalne szkoty - granice ingerencji

1. Czy podczas oceny funkcjonalnej moga pojawi¢ sie pytania o
sytuacje w domu i relacje rodzinne?

Szkota moze zapytac o sytuacje domowa tylko wtedy, gdy jest to
niezbedne do udzielenia dziecku konkretnej pomocy lub zapewnienia
bezpieczenstwa. Nie ma prawa prowadzi¢ ogolnej diagnozy zycia

rodzinnego bez wyraznej podstawy prawne;j.

2. Czy szkola moze pytac dziecko o sytuacje finansowa rodziny bez
wiedzy rodzicow?

Nie, szkota nie ma prawa pytac dziecka o sytuacje materialng,
dochody rodzicow ani warunki bytowe rodziny.

Informacje o sytuacji materialnej rodziny, jesli s3 w ogole potrzebne,
moga byc¢ zbierane wytacznie od rodzicow (lub opiekunow
prawnych), za ich dobrowolng i Swiadomg zgodg, tylko w przypadku,
gdy jest to SciSle niezbedne do przyznania konkretnej formy pomocy
(np. stypendium socjalnego, dofinansowania do wycieczki) i rodzice
zostali o tym wczes$niej jasno poinformowani.

Pytania o dochody lub warunki bytowe zadawane dziecku, a takze
zbierane bez wiedzy i zgody rodzicow, sa niedopuszczalng i

nieuzasadniong ingerencjg w prywatnos$c¢ rodziny.

3. Czy poradnia (PPP) moze wymaga¢ informacji o calej rodzinie,
aby wyda¢ opinie dla dziecka?
Poradnia moze pytac o sytuacje w domu, jesli to potrzebne do

zrozumienia trudnos$ci edukacyjnych ucznia. PPP nie ma prawa



wymagac ujawniania szczegotow dotyczacych catej rodziny (np.
doktadnych dochodow, relacji miedzy rodzicami, problemow
zdrowotnych innych cztonkow rodziny), ktore nie majg
bezposredniego wplywu na cel diagnostyczny dla dziecka. Rodzice
maja prawo odmowic¢ przekazania informacji wykraczajacych poza

ten niezbedny zakres.

4. Czy szkota moze wejs¢ do domu ucznia lub przeprowadzaé
wywiad Srodowiskowy bez zgody rodzicow?

Nie, absolutnie nie. Pracownicy szkoty (nauczyciele, pedagodzy,
psychologowie szkolni) nie majg prawa wchodzi¢ do domu ucznia ani
przeprowadzac tzw. "wywiadu srodowiskowego" bez wyraznej,
dobrowolnej zgody rodzicow. Ich uprawnienia w tym zakresie koncza

sie na wspotpracy z rodzing.

5. Czy sprzeciw wobec udziatu dziecka w ankiecie/rozmowie moze
zosta¢ uznany za "zaniedbanie dziecka"?

Nie. Sam sprzeciw rodzica nie stanowi zaniedbania dziecka.
Zaniedbanie w Swietle prawa to realne zagrozenie dobra dziecka
(brak opieki, przemoc, odmowa leczenia, niewywigzywanie si¢ z
obowigzku szkolnego). Odmowa udzialu w badaniu mies$ci si¢ w

granicach witadzy rodzicielskiej i konstytucyjnych praw rodziny.

6. Czy dane z oceny funkcjonalnej moga by¢ przekazywane do
Osrodka Pomocy Spotecznej (OPS)?
Nie ma przepisu przewidujgcego automatyczne lub rutynowe

przekazywanie takich danych do OPS. Szkota nie moze przekazywac



informacji o rodzinie wytgcznie na podstawie przeprowadzenia
oceny ani w odwecie za sprzeciw rodzica wobec ankiety. Przekazanie
informacji nastepuje tylko wtedy, gdy istnieje uzasadnione

podejrzenie zagrozenia bezpieczenstwa dziecka.

7. Czy szkola moze zawiadomi¢ sad rodzinny?

Tak, ale wylacznie w oparciu o prawo - gdy powezmie uzasadnione
podejrzenie, ze bezpieczenstwo dziecka jest zagrozone (przemoc,
powazne zaniedbanie, demoralizacja). Zawiadomienie nie moze
wynika¢ wylacznie z réznicy Swiatopoglagdowej, odmiennego stylu
wychowania ani z faktu skorzystania przez rodzica z jego praw (np.

odmowy ankiety).

8. Jakie s3 granice ,podejrzenia zagrozenia dobra dziecka”?
Podejrzenie musi mie¢ charakter konkretny i oparty na obiektywnych
przestankach. Nie moze opierac si¢ wylacznie na subiektywne;j
ocenie przekonan religijnych, sytuacji materialnej czy stylu
wychowania. Szkota nie ma kompetencji do prowadzenia
samodzielnego postepowania wyjasniajgcego w sprawach zycia

prywatnego.

Praktyczne wskazowki - jak wspotpracowac i chronic
prywatnosc?

1. Jak reagowa¢ na pytania przekraczajace prywatnos¢ (gdy szkota
naciska)?

Mozna spokoijnie i krotko odpowiedziec¢: "To pytanie dotyczy sfery

prywatnej. Prosze o wskazanie podstawy prawnej i celu. W sprawach



niezbednych dla wsparcia dziecka w nauce jestem do dyspozycji”.
Rodzic nie musi odpowiadac¢ na pytania wykraczajace poza zakres

zadan szkoty (Zasada minimalizacji RODO).

2. Jak reagowa¢, gdy dziecko jest pytane o sprawy prywatne
rodziny?

Warto spokojnie porozmawiac z dzieckiem i wyjasnic¢, ze nie musi
odpowiadac¢ na takie pytania, jesli czuje dyskomfort. Rodzic moze tez

zwrocic sie do szkoty z prosba o wyjasnienie celu tych pytan.

3. Czy odmowa podania informacji moze zaszkodzi¢ dziecku w
szkole?

Catkowita odmowa wspolpracy moze zosta¢ odebrana jako
utrudnianie dziatan wspierajacych dziecko. Dlatego najlepszy jest
rozsadny kompromis: wspotpraca i podawanie informacji w zakresie
funkcjonowania szkolnego, przy jednoczesnym ograniczeniu

szczegotow prywatnych.

4. Jak wyrazac sprzeciw i rozmawia¢, by nie eskalowa¢ sytuacji i nie
zosta¢ uznanym za "rodzica utrudniajacego”?

Najbezpieczniej robi¢ to w formie pisemnej, spokojnie i rzeczowo.
Nalezy podkresla¢ gotowos¢ do wspotpracy w sprawach
edukacyjnych, z jasnym zaznaczeniem granic ingerencji w zycie

prywatne.

5. Co zrobi¢, gdy szkota lub poradnia przekroczy swoje
kompetencje?

Mozna ztozy¢ pisemng skarge do dyrektora szkoty. Nastepnie mozna



zwrocic sie do Inspektora Ochrony Danych, organu prowadzgcego,
kuratorium oswiaty, a w sprawach danych osobowych - do Prezesa

UODO. Wazne jest zachowanie dokumentacji.

6. Jak przygotowac¢ sie do spotkania z pedagogiem /psychologiem?
Warto wczes$niej zastanowic sie, jakie trudnosci wymagaja
omowienia i jaki zakres informacji chcemy przekazac. Dobrze
przygotowac pytania o cel rozmowy, planowane wsparcie i sposob

przetwarzania danych.

10 btedow rodzicoOw przy rozmowie ze szkotg

Rozmowy bywajg stresujace, a problemy czesto wynikajg ze sposobu

komunikacji. Czego unikac?

1. Rozpoczynanie rozmowy od konfliktu — nastawienie obronne
lub agresywne zamyka droge do rozwigzania problemu.

2. Catkowita odmowa rozmowy lub wspotpracy - moze zostac
odebrana jako sygnat, ze rodzina co$ ukrywa lub dziata na
niekorzysc¢ dziecka.

3. Podawanie zbyt wielu informacji prywatnych - ujawnianie
szczegOtow z zycia, ktore wcale nie sg potrzebne do wsparcia
dziecka w nauce.

4. Podpisywanie dokumentoéw bez czytania - pospiech powoduje
podpisywanie zgod bez sprawdzenia, jakie informacje beda
zbierane i komu przekazywane.

5. Reagowanie emocjonalnie zamiast rzeczowej rozmowy - takie

reakcje pogtebiajg stres.



6. Brak przygotowania do spotkania - nieznajomosc¢ celu
spotkania i brak przygotowanych pytan.

7. Atakowanie nauczyciela lub specjalisty — personalne zarzuty
budujg mur, zamiast szuka¢ rozwigzania.

8. Calkowite przerzucanie odpowiedzialnosci na szkole - to
powinna by¢ wspotpraca, a nie obwinianie.

9. Niezadawanie pytan o podstawe prawng - brak pytania,
dlaczego zbiera si¢ konkretne dane i do czego postuza.

10. Brak dokumentowania ustalen - brak notatek lub

potwierdzen na piSmie prowadzi do nieporozumien.

Podstawy prawne wspoltpracy i praw rodzicow

Jezeli szkota lub specjalisci proszg o informacje wykraczajace poza
to, co potrzebne, rodzic moze zawsze zapytac o: (1) cel, (2) podstawe
prawng, (3) zakres danych, (4) informacje,(5} kto i jak dtugo ma do
nich dostep.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

e Art. 47 - prawo do ochrony zycia prywatnego i rodzinnego.

e Art. 48 ust. 1 - rodzice maja prawo do wychowania dzieci
zgodnie z wlasnymi przekonaniami.

e Art. 53 ust. 3 - prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i
nauczania moralnego i religijnego zgodnie z wtasnymi

przekonaniami.

Prawo o$wiatowe (Ustawa z 14 grudnia 2016 r.)



e Art.1pkt 2 - system oSwiaty zapewnia wspomaganie przez
szkote wychowawczej roli rodziny.

e Art. 84 ust. 2 pkt 1 - program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty uchwala rada rodzicoOw w porozumieniu z rada

pedagogiczna.
Ustawa o systemie oSwiaty (z 7 wrze$nia 1991 r.)

e Art. 44b ust. 1 - "Ocenianiu podlegajg osiagniecia edukacyjne

ucznia oraz zachowanie ucznia" (a nie zycie domowe).

RODO (Rozporzadzenie UE 2016 /679)

e Art. 5 ust. 1lit. ¢ - zasada minimalizacji danych: dane majg by¢
adekwatne, stosowne i ograniczone do tego, co niezbedne.

e Art. 7 ust. 3 - prawo do wycofania zgody.

e Art. 9 ust. 1 - zakaz przetwarzania szczegolnych kategorii
danych (dane wrazliwe, np. zdrowie, poglady) bez
odpowiednich podstaw.

e Art. 15 - prawo dostepu do danych (wglad do dokumentacji
dziecka).

e Inne istotne: art. 6, art. 12-13 (obowigzek informacyjny), art. 21

(prawo do sprzeciwu), art. 22.

Kodeks rodzinny i opiekunczy

e Art. 95§ 1, art. 96 - wykonywanie wtadzy rodzicielskiej i prawo

do sprzeciwu.



Kodeks postepowania cywilnego

e Art. 572 - zawiadomienie sagdu opiekunczego (tylko w

sytuacjach ustawowych).
Zroédta informacji:

e Osrodek Rozwoju Edukacji - ore.edu.pl
e Portal edukacji wlaczajacej MEN -
edukacjawzasiegureki.men.gov.pl

e Portal wsparcie.gov.pl

PODSUMOWANIE:

Wspolpraca ze szkotla jest bardzo wazna, ale nie oznacza rezygnacji z
prawa do prywatnos$ci rodziny. Swiadomy rodzic potrafi owocnie
wspolpracowac, wspiera¢ dziecko w edukacji, a jednoczesnie zna
swoje prawa i potrafi wyznaczy¢ zdrowe granice ingerencji w zycie
prywatne.

Obecnie sytuacja finansowa Fundacji jest bardzo trudna i bez
pomocy Darczyncow nie bedziemy w stanie skutecznie

kontynuowa¢ naszej misji. Kazde wsparcie nawet najmniejsze ma
ogromne znaczenie

Mozemy dziata¢ tylko dzigeki Twojemu wsparciu! Twoja pomoc jest
wazna!

Nr konta 28 2490 0005 0000 4500 2748 0168

Fundacja Rzecznik Praw Rodzicow, ul. Olenki 3, 05-090 Dawidy
bankowe
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