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Szanowni Panstwo

Tomasz i Karolina Elbanowscy
Fundacja Rzecznik Praw Rodzicéw
ul. Steinhausa 2/52

02-747 Warszawa

Szanowni Panstwo!

W odpowiedzi na PahAstwa mail z dnia 16 lipca br. w sprawie stanowiska Fundacji
dotyczgcego prawa do porodéw rodzinnych uprzejmie przekazuje nastepujgce
informacje i wyjasnienia.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym rozporzgdzeniem Rady Ministréw
z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 1066 z p6zn. zm.)
w Polsce nie ma arbitralnego zakazu porodéw rodzinnych. Jednoczesnie nalezy
zaznaczy¢, ze od 20 marca br. do odwotania zostat wprowadzony w Polsce stan
epidemii, ktory obliguje do podejmowania dziatann ograniczajgcych rozszerzanie sie
wirusa SARS-CoV-2. W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemicznego, korzystanie
z praw pacjenta moze zostaé ograniczone (zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 6 listopada
2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta — Dz. U. z 2020 r. poz. 849).
Majgc na uwadze powyzsze, ostateczng decyzje o obecnosci osoby towarzyszacej przy
porodzie powinien podjg¢ kierownik podmiotu udzielajgacego swiadczen zdrowotnych w
porozumieniu z ordynatorem oddziatu potozniczo-ginekologicznego, majgc na uwadze
lokalne wzgledy organizacyjne, pozwalajgce na izolacje rodzacych i oséb im
towarzyszgcych od innych pacjentek.

Wszystkie zalecenia adresowane do personelu medycznego i 0s6b zarzgdzajgcych

podmiotami leczniczymi sg przygotowywane i udostepniane adekwatnie do aktualnej
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sytuacji epidemiologicznej, rozwoju wiedzy na temat wirusa wywotujgcego chorobe
COVID-19 - jego transmisji, metod zapobiegania jego rozprzestrzeniania oraz
diagnostyki i leczenia. Zalecenia w zakresie dopuszczenia osoby towarzyszgcej do
porodu okreslajg konsultanci krajowi w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz
perinatologii. Aktualne zalecenia w tej sprawie wydane 15 lipca 2020 r. sg dostepne na

stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytycznedla-

poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-swiadczen. Konsultanci krajowi w dziedzinie

potoznictwa i ginekologii oraz perinatologii wspdlnie zrezygnowali z obligatoryjnego

wymogu okazywania przez osoby towarzyszace przy porodzie aktualnego wyniku testu

w kierunku COVID-19 oraz dookreslili wymogi, ktére musi spetnia¢ osoba towarzyszaca,

w przypadku dopuszczenia jej do porodu. Wskazane przez konsultantéw minimum

w tym zakresie uwzglednia:

1.  wypetnienie, przez osobe towarzyszgcg, w trakcie porodu, ankiety
epidemiologicznej,

2. osoba towarzyszgca przez caly czas pobytu w szpitalu musi nosi¢ maske
i rekawiczki,

3. rodzgca w towarzystwie osoby bliskiej przebywa w pojedynczej, indywidualnej sali
porodowej wyposazonej w oddzielny wezet sanitarny,

4. osoba towarzyszgca moze zosta¢ wpuszczona w momencie rozpoczetego porodu
i powinna opusci¢ oddziat w ciggu 2 godzin po porodzie,

5. osoby pozostajgce w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie mogg uczestniczyé
w porodzie i wchodzi¢ na teren szpitala.

Zalecenia te zostaly uzgodnione z konsultantem krajowym w dziedzinie chorob

zakaznych oraz Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym, jednoczesnie uzyskaty one

akceptacje Ministerstwa Zdrowia. W zwigzku z pojawieniem sig interpretacji Zarzgdzenia

Prezesa NFZ Nr104/2020/DSOZ stosowna informacja zostata przekazana takze do

Narodowego Funduszu Zdrowia.

Z powazaniem,

Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomosci:

Pani Beata Olech Prezes Polskiego Towarzystwa Ginekologii i Potoznictwa: b.olech@ptgip.org
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